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Kompuutertomograafiline uuring (KT)

Kompuutertomograaf (KT) on arvutiga Ghendatud rontgeniaparaat, mis voimaldab inimkehast saada kihilisi ja
ruumilisi kujutisi. Uuring kestab 10-20 minutit.

NB! Rontgenikiirgus on arenevale organismile ohtlik, mistdttu rasedad (v6i raseduse kahtlusega) naised
peavad oma (vGimalikust) rasedusest informeerima uuringule saatvat arsti ja uuringut teostavat personali.

Enne uuringut
Ettevalmistuste t6ttu saabu uuringule 10 minutit enne broneeritud aega!

Pea, kaela, liilisamba ja rindkere uuringu korral ettevalmistusi pole vaja.

Kdhu- ja/vdi vaagnapiirkonna uuringu korral:

2-4 tundi enne uuringut ei tohi siiiia.

Juua tohib ainult vett véi mahla.

Voib votta igapdevaselt tarvitatavaid ravimeid.

Kusep®dis voiks olla méddukalt taitunud.

Pange selga midagi kerget ja mugavat, mida on lihtne vajaduse korral dra votta.

Uuringul tuleb eemaldada k&ik metallist ehted ja kellad, samuti pliksirihmad, juukseklambrid,
vajaduse korral prillid. Soovitatav on uuringule tulla ilma ehete ja muude kaunistusteta.

Kui olete ilitundlik voi allergiline joodile voi joodi sisaldavale kontrastainele, informeerige sellest uuringule
saatvat arsti ning uuringut teostavat personali.

Uuringu ajal

Lamage liikumatult, muidu halveneb uuringul saadavate piltide kvaliteet. Laud liigub uuringu ajal
edasi-tagasi.

Mdonikord palutakse teil uuringu ajal mdne sekundi jooksul hinge kinni hoida.

Kogu uuringu aja jalgib personal teid labi akna ja helisiisteemi vahendusel.

Vajaduse korral paigaldatakse teie kdele veenikaniil, mille kaudu sistitakse joodi sisaldavat
kontrastainet, et paremini ndhtavale tuua organite struktuuri ning véimalikke haiguslikke muutusi.
Kontrastaine sistimise ajal vdib teil tekkida kuumatunne ja suus metallimaitse, mis méédub mdne
sekundi jooksul.

Uuringu jarel

Parast kontrastainega uuringut on samal pdeval soovitatav juua rohkesti vedelikku (soovitatavalt vett
u 1,5-2 liitrit), et kontrastainet organismist kiiremini valjutada.

Kontrastaine ei avalda mdju reaktsioonikiirusele ega tahelepanuvdimele.

Kontrastaine  hilisreaktsioone  (vererdhu langus, slUdame l6bgisageduse tihenemine,
hingamisraskused, drevus- ja segasusseisund, huulte sinakaks tdmbumine) esineb Uksikjuhtudel (<1 :
1000). Sellisel juhul tuleb kohe p66rduda arsti poole ja radkida siistitud kontrastainest.

Uuringu tulemused

Uuringu tulemusest kuulete oma raviarstilt. Kui teil ei ole kokku lepitud vastuvétu- voi helistamisaega, votke
Uhendust suunava osakonnaga.



