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											Analüüsipaketid

										

										
											
										
									
								


										Elsavie mikrobioomi pakett toitumisnõustamisega
									

																	
										Üldtervise analüüsipakett
									

																	
										Südame analüüsipakett
									

																	
										Rasvhapete analüüsipakett
									

																	
										Naise tervise ja ilu analüüsipakett
									

																	
										Mehe tervisekontrolli analüüsipakett
									

																	
										Laktoosi- ja gluteenitalumatuse analüüsipakett
									

																	
										Alkoholimõjude hindamise analüüsipakett
									

																	
										Organismi vastupanuvõimet hindav analüüsipakett
									

																	
										Gluteenitalumatuse (tsöliaakia) analüüsipakett
									

																	
										Laktoositalumatuse analüüsipakett
									

																	
										Putukamürkide allergia analüüsipakett (allergiatestid)
									

																	
										Toiduallergia analüüsipakett
									

																	
										Tolmuallergia analüüsipakett
									

																	
										Puukborrelioosi analüüsipakett
									

																	
										Kõrvetiste analüüsipakett
									

																	
										Laktoosi- ja gluteenitalumatuse pakett koos toitumisnõustamisega
									

																	
										Taimetoitlase analüüsipakett
									

																	
										Kilpnäärme analüüsipakett
									

																	
										Mineraalainete analüüsipakett
									

																	
										Antioksüdantide analüüsipakett
									

																	
										Maksa analüüsipakett
									

																	
										Kehvveresuse analüüsipakett
									

																	
										Terviseriski analüüsipakett lapsele
									

																	
										Tsöliaakia päriliku eelsoodumuse määramine
									

																																																										
									
										
											
											Üksikanalüüsid

										

										
											
										
									
								


										Vitamiin D analüüs
									

																	
										Vererõhu mõõtmine (nõustamisega/ nõustamiseta)
									

																	
										Üksikanalüüsid
									

																	
										Kvantitatiivne koroonaviiruse antikehade analüüs (IgG)
									

																	
										Allergeenide vastaste antikehade määramine verest, üks analüüs
									

																	
										Kuseteede probleemide hindamine (uriini ribatest)
									

																	
										Erinevate sugulisel teel levivate nakkuste diagnoosimine (nt klamüüdia, gonorröa, HIV), üks analüüs
									

																	
										Kilpnäärmefunktsiooni hindamine (TSH, fT4, fT3), üks analüüs
									

																	
										Veresuhkru pikaajalise keskmise taseme määramine (HbA1c)
									

																	
										Veresuhkru määramine paastuverest (glükoos)
									

																	
										Rauavarude hindamine organismis (ferritiin)
									

																	
										HDL-kolesterooli määramine
									

																	
										LDL-kolesterooli määramine
									

																	
										Üldkolesterooli määramine (kolesterool)
									

																	
										Vererakkude ja hemoglobiini hindamine (hemogramm 5-osalise leukogrammiga)
									

																										
				

											
						
									
										
											
											Dermatoloogia protseduurid ja uuringud

										

										
											
										
									
								


										Soolatüüka ja konnasilma eemaldamine laseriga
									

																	
										Küüneseene diagnostika
									

																	
										Aplikatsioonitest allergeenidega
									

																	
										Sissekasvanud küüne ravi
									

																	
										Sünnimärkide ja nahamoodustiste eemaldamine laseriga
									

																	
										Sünnimärgi uuring Dermtest
									

																	
										Sünnimärkide kirurgiline eemaldamine
									

																	
										Krüoteraapia (soolatüüka/konnasilma ravi)
									

																	
										Sünnimärkide uuring (kogu keha)
									

																																																										
									
										
											
											Günekoloogia protseduurid ja uuringud

										

										
											
										
									
								


										Naistearsti vastuvõtt - munasarjatsüsti ultraheliuuring (IOTA meetod)
									

																	
										Emakakaelavähi sõeluuring
									

																	
										Kirurgiline abort ehk raseduse kirurgiline katkestamine
									

																	
										Bartholini tsüsti eemaldamine suguelunditelt
									

																	
										Emakasisese rasestumisvastase vahendi ehk spiraali paigaldamine
									

																	
										Nahaaluse rasestumisvastase implantaadi paigaldamine ja eemaldamine
									

																	
										Kolposkoopia uuring
									

																	
										Emakaõõne abrasioon ja prooviabrasioon
									

																	
										Emakakaela konisatsioon
									

																	
										PAP-test
									

																																																										
									
										
											
											Kardioloogia protseduurid ja uuringud

										

										
											
										
									
								


										Kallutustest
									

																	
										Vererõhu mõõtmine (nõustamisega/ nõustamiseta)
									

																	
										Kardiotokograafia uuring (KTG)
									

																	
										Südamestimulaatori kontroll ja seadistus
									

																	
										LDL-kolesterooli määramine
									

																	
										Südametervise riskide hindamise PLUS-pakett
									

																	
										Südame ultraheli (ehhokardiograafia)
									

																	
										Tsentraalse vererõhu ja arterite seisundi uuring
									

																	
										Arterite ja südamehaiguste riskide uuring
									

																	
										A.B.I indeksi määramine
									

																	
										Hotman®-uuring
									

																	
										Vererõhu 24 tunni monitooring
									

																	
										Südametegevuse 24-72 tunni Holter-monitooring
									

																	
										Elektrokardiogramm (EKG)
									

																	
										Koormustest (veloergomeetril või liikuvrajal)
									

																	
										Südametervise hindamise pakett
									

																																																										
									
										
											
											Kõrva-nina-kurguhaiguste protseduurid ja uuringud
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										Kuulmise test (toonaudiomeetria skriining)
									

																	
										Kõrvaloputus
									

																																																										
									
										
											
											Vaktsineerimine

										

										
											
										
									
								


										SARS-koroonaviiruse vastu vaktsineerimine lastele
									

																	
										Töötaja tervisekontrolli tõend nakkushaiguste suhtes
									

																	
										SARS-koroonaviiruse vastu vaktsineerimine
									

																	
										Leetrite, mumpsi ja punetiste vastu vaktsineerimine
									

																	
										Tüüfuse vastu vaktsineerimine
									

																	
										Tuulerõugete vastu vaktsineerimine
									

																	
										Rotaviirusevastane vaktsineerimine
									

																	
										Puukentsefaliidi vastu vaktsineerimine
									

																	
										Poliomüeliidi vastu vaktsineerimine
									

																	
										Pneumokoki vastu vaktsineerimine
									

																	
										Meningokoki vastu vaktsineerimine
									

																	
										Marutaudi vastu vaktsineerimine (vaktsiin tellimisel)
									

																	
										Kollapalaviku vastu vaktsineerimine
									

																	
										Gripi vastu vaktsineerimine
									

																	
										HPV vastu vaktsineerimine
									

																	
										Difteeria, teetanuse ja läkaköha vastu vaktsineerimine
									

																	
										B-hepatiidi vastu vaktsineerimine
									

																	
										A-hepatiidi vastu vaktsineerimine
									

																	
										A- ja B-hepatiidi vastu vaktsineerimine (> 16-aastased)
									

																										
				

											
						
									
										
											
											Kompuutertomograafia (KT)

										

										
											
										
									
								


										Kompuutertomograafia (KT-uuring)
									

																																																										
									
										
											
											Magnetresonantsuuring (MRT)

										

										
											
										
									
								


										Magnetresonantsuuring (MRT-uuring)
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										Röntgen lapsele
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											Ultraheliuuringud

										

										
											
										
									
								


										Lapse ultraheliuuring
									

																	
										Kilpnäärme, liigeste, veresoonte jne ultraheliuuring
									

																	
										Kõhu-ja/ või vaagnapiirkonna ultraheliuuring
									

																	
										Maksa tiheduse ultraheliuuring - elastograafia
									

																	
										Eesnäärme ultraheliuuring
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										Kopsuarsti konsultatsioon (kopsuvähi varane diagnostika)
									

																	
										Silmade tervis 60+ pakett
									

																	
										Silmade tervis 40+ pakett
									

																	
										Tervisekontrolli pakett
									

																	
										Antioksüdantide analüüsipakett
									

																	
										Südametervise riskide hindamise PLUS-pakett
									

																	
										Südametervise hindamise pakett
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										Üldtervise analüüsipakett
									

																	
										Tervisekontroll meestele (Sünnitusmajade Fond)
									

																	
										Tervisekontrolli pakett mehele
									

																	
										Mehe tervisekontrolli analüüsipakett
									

																	
										Suguhaiguste testimise pakett meestele
									

																	
										Tervisekontrolli pakett meestele – põhjalik pakett arsti konsultatsiooniga
									

																	
										PSA (prostataspetsiifilise antigeeni) test
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										Üldtervise analüüsipakett
									

																	
										Naise tervise ja ilu analüüsipakett
									

																	
										Suguhaiguste testimise pakett naistele
									

																	
										Vaagnapõhjateraapia pakett
									

																	
										HPV vastu vaktsineerimine
									

																	
										Rinna- ja munasarjavähi päriliku eelsoodumuse määramine (geenitest)
									

																	
										Tervisekontrolli pakett 45+ naistele
									

																	
										Tervisekontrolli pakett 35+ naistele
									

																	
										Tervisekontrolli pakett 18+ naistele
									

																										
				

											
						
									
										
											
											Seksuaalsel teel levivad haigused

										

										
											
										
									
								


										HIV test (tõendiga/tõendita)
									

																	
										Suguhaiguste testimise pakett meestele
									

																	
										Suguhaiguste testimise pakett naistele
									

																	
										Rasedustest verest
									

																	
										Erinevate sugulisel teel levivate nakkuste diagnoosimine (nt klamüüdia, gonorröa, HIV), üks analüüs
									

																	
										HPV vastu vaktsineerimine
									

																																																										
									
										
											
											Viirushaigused

										

										
											
										
									
								


										SARS koroonaviiruse antikehade analüüs veeniverest (IgG)
									

																	
										SARS koroonaviiruse antikehade kiirtest (IgG ja IgM)
									

																	
										SARS koroonaviiruse PCR-test kurguloputusvedelikust
									

																	
										SARS koroonaviiruse PCR-test ninaneelust
									

																	
										SARS koroonaviiruse antigeeni test
									

																	
										Kvantitatiivne koroonaviiruse antikehade analüüs (IgG)
									

																	
										Kiirtest koroonaviiruse antikehade määramiseks (IgG ja IgM)
									

																	
										Gripi kiirtest
									

																	
										Angiini kiirtest (A-grupi Streptokokk)
									

																										
				

											
						
									
										
											
											Mootorsõiduki tõendid

										

										
											
										
									
								


										Mootorsõidukijuhi tervisekontroll ja -tõend (C, CE, D, DE kat ja kutselised)
									

																	
										Mootorsõidukijuhi tervisekontroll ja -tõend (A, AM, B, BE kat)
									

																																																										
									
										
											
											Töötaja tervisekontrolli tõendid

										

										
											
										
									
								


										Töötaja tervisekontrolli tõend nakkushaiguste suhtes
									

																										
				

											
					

				

											
					

				

											
					

				

											
					

				

											
					

				

											
					

				

											
					

				

											
						
									
										
											
											Akne ravi

										

										
											
										
									
								


										Aknehooldus Acnelan
									

																	
										Akne ravi
									

																	
										Keemiline koorimine
									

																																																										
									
										
											
											Keemilised koorimised

										

										
											
										
									
								


										BioRePeel nõelavaba biorevitalisatsioon
									

																	
										Keemiline koorimine
									

																																																										
									
										
											
											Kuivale nahale

										

										
											
										
									
								


										Pindmine mesoteraapia
									

																	
										Noorendav näohooldus massaažiga Age Element
									

																	
										Physiodermie Expert näohooldus
									

																	
										Physiodermie Express särahooldus
									

																	
										BioRePeel nõelavaba biorevitalisatsioon
									

																	
										Säraandev kerge happehooldus
									

																	
										Valgusteraapia keemilise koorimisega
									

																	
										Keemiline koorimine
									

																																																										
									
										
											
											Meestele

										

										
											
										
									
								


										Meeste näohooldus
									

																	
										Oxygeneo süstevaba noorendamine
									

																																																										
									
										
											
											Noorendavad

										

										
											
										
									
								


										Physiodermie noorendav näohooldus
									

																	
										Pindmine mesoteraapia
									

																	
										Noorendav näohooldus massaažiga Age Element
									

																	
										Physiodermie Expert näohooldus
									

																	
										Physiodermie Express särahooldus
									

																	
										BioRePeel nõelavaba biorevitalisatsioon
									

																	
										Pinguldavad COG-niidid
									

																	
										Microneedling kollageenteraapia
									

																	
										Säraandev kerge happehooldus
									

																	
										Neo Age vananemisvastane näohooldus
									

																	
										Oxygeneo süstevaba noorendamine
									

																	
										Keemiline koorimine
									

																																																										
									
										
											
											Noortele

										

										
											
										
									
								


										Aknehooldus Acnelan
									

																	
										Noorte näohooldus
									

																	
										Physiodermie Expert näohooldus
									

																	
										Physiodermie Express särahooldus
									

																	
										BioRePeel nõelavaba biorevitalisatsioon
									

																	
										Microneedling kollageenteraapia
									

																	
										Valgusteraapia keemilise koorimisega
									

																																																										
									
										
											
											Puhastavad näohooldused

										

										
											
										
									
								


										Aknehooldus Acnelan
									

																	
										Physiodermie Expert näohooldus
									

																	
										Physiodermie Express särahooldus
									

																	
										Karbonpiiling laseriga
									

																	
										Näopuhastus ultraheliga
									

																	
										Keemiline koorimine
									

																																																										
									
										
											
											Tundlikule ja punetavale nahale

										

										
											
										
									
								


										Näo- ja dekolteemassaaž
									

																	
										Noorendav näohooldus massaažiga Age Element
									

																	
										Physiodermie Expert näohooldus
									

																	
										Physiodermie Express särahooldus
									

																	
										BioRePeel nõelavaba biorevitalisatsioon
									

																	
										Säraandev kerge happehooldus
									

																	
										Näohooldus punetavale ja rosaatsea nahale B-Calm
									

																	
										Näohooldus tundlikule nahale So Delicate Line
									

																	
										Valgusteraapia keemilise koorimisega
									

																										
				

											
					

				

											
						
									
										
											
											Konsultatsioonid

										

										
											
										
									
								


										Näo ilukirurgi vastuvõtt
									

																	
										Näo- ja lõualuukirurgi vastuvõtt
									

																																																										
									
										
											
											Operatsioonid ja protseduurid

										

										
											
										
									
								


										Huuleplastika
									

																	
										Näo implantaadi paigaldamine
									

																	
										Kulmude ja otsmiku tõstmine
									

																	
										Silmalaugude plastika ehk blefaroplastika
									

																	
										Silmapiirkonna pisikirurgia
									

																										
				

											
						
									
										
											
											Konsultatsioonid

										

										
											
										
									
								


										Naistearsti ehk günekoloogi vastuvõtt (Tervisekassa lepingu raames)
									

																	
										Naistearsti ehk günekoloogi vastuvõtt
									

																																																										
									
										
											
											Operatsioonid ja protseduurid

										

										
											
										
									
								


										Naistearsti vastuvõtt - munasarjatsüsti ultraheliuuring (IOTA meetod)
									

																	
										Väikese vaagna elundite laparoskoopiline operatsioon (sh steriliseerimine)
									

																	
										Tupe rekonstruktsioon/ tupe plastika
									

																	
										Kirurgiline abort ehk raseduse kirurgiline katkestamine
									

																	
										Günekoloogiline laparoskoopia ehk emaka laparoskoopilised operatsioonid
									

																	
										Bartholini tsüsti eemaldamine suguelunditelt
									

																	
										Nahaaluse rasestumisvastase implantaadi paigaldamine ja eemaldamine
									

																	
										Kolposkoopia uuring
									

																	
										Emakaõõne siseuuring ja kirurgiline ravi ehk ambulatoorne hüsteroskoopia
									

																	
										Emakaõõne abrasioon ja prooviabrasioon
									

																	
										Emakakaela konisatsioon
									

																										
				

											
						
									
										
											
											Konsultatsioonid

										

										
											
										
									
								


										Kõrva-nina-kurguarsti vastuvõtt (Tervisekassa lepingu raames)
									

																	
										Kõrva-nina-kurguarsti vastuvõtt
									

																																																										
									
										
											
											Operatsioonid ja protseduurid

										

										
											
										
									
								


										Ninakarbikute vähendamine (üks karbik)
									

																	
										Kurgu ja suulae pehmete kudede operatsioon ehk UPPP (uvulopalatofarüngoplastika)
									

																	
										Kurgumandlite eemaldamine
									

																	
										Kuulmekile šunteerimine ehk keskkõrva dreneerimine
									

																	
										Adenoidi eemaldamine
									

																	
										Ninavaheseina operatsioon ehk septoplastika
									

																										
				

											
						
									
										
											
											Konsultatsioonid

										

										
											
										
									
								


										Lülisambakirurgi vastuvõtt
									

																	
										Neurokirurgi vastuvõtt
									

																																																										
									
										
											
											Operatsioonid ja protseduurid

										

										
											
										
									
								


										Kubitaalkanali sündroomi kirurgiline ravi
									

																	
										Nimmeradikuliidi ehk diski prolapsi kirurgiline ravi koos füsioterapeudi konsultatsiooniga
									

																	
										Spinaalstenoosi ehk nimmekanali ahenemise kirurgiline ravi
									

																	
										Karpaalkanali sündroomi kirurgiline ravi
									

																										
				

											
						
									
										
											
											Konsultatsioonid

										

										
											
										
									
								


										Maovähenduskirurgi vastuvõtt
									

																																																										
									
										
											
											Operatsioonid ja protseduurid

										

										
											
										
									
								


										Kõhu eesseinaplastika
									

																	
										Laparoskoopiline maost möödajuhtiv operatsioon ehk gastric bypass
									

																	
										Mini bypass operatsioon
									

																	
										Laparoskoopiline vertikaalne maoresektsioon ehk sleeve
									

																										
				

											
						
									
										
											
											Konsultatsioonid

										

										
											
										
									
								


										Üldkirurgi vastuvõtt
									

																																																										
									
										
											
											Operatsioonid ja protseduurid

										

										
											
										
									
								


										Laserepilatsioon anaalpiirkonnas
									

																	
										Haava taastusravi laseriga
									

																	
										Naha ja nahaaluskoe kasvaja eemaldamine
									

																	
										Pisikirurgia
									

																	
										Sünnimärkide kirurgiline eemaldamine
									

																										
				

											
						
									
										
											
											Konsultatsioonid

										

										
											
										
									
								


										Gastroenteroloogi vastuvõtt
									

																																																										
									
										
											
											Uuringud ja protseduurid

										

										
											
										
									
								


										Eesnäärme jämenõelbiopsia ultraheli kontrolli all
									

																	
										Munandi ehk testise biopsia
									

																	
										Rektoskoopia ja anoskoopia
									

																	
										Rektoskoopia
									

																	
										Gastroskoopia
									

																	
										Koloskoopia
									

																	
										Tsüstoskoopia
									

																										
				

											
						
									
										
											
											Konsultatsioonid

										

										
											
										
									
								


										Lasteortopeedi konsultatsioon
									

																	
										Ortopeedi konsultatsioon
									

																																																										
									
										
											
											Operatsioonid

										

										
											
										
									
								


										Õlakõõluse kaltsiumi ladestuse eemaldamine
									

																	
										Võõrkeha/implantaadi eemaldamine liigesest või luust
									

																	
										Varbanuki eemaldamine ehk hallux valguse või haamervarba operatsioon või varba amputatasioon
									

																	
										Varbanuki ehk hallux valguse operatsioon pöiavõlvi ja labajala korrektsiooniga
									

																	
										Kõõlusetupepõletiku ehk tenosünoviidi kirurgiline ravi
									

																	
										Revisioonoperatsioon liigesstruktuuride terviklikkuse taastamiseks artroskoopilisel või miniartrotoomia meetodil
									

																	
										Reumaatilise labakäe ja labajala deformatsioonide kirurgiline ravi
									

																	
										Põlve-, puusa-, õla- ja sõrmede endoprotees
									

																	
										Plastiline operatsioon kõõlusel või lihasel
									

																	
										Perifeersete närvide tunnelsündroomide operatiivne dekompressioon
									

																	
										Peopesa sidekirme fibromatoosi ehk Dupuytreni operatsioon
									

																	
										Õla-, põlve-, randme-, hüppeliigese liigesstruktuuride terviklikkuse taastamine artroskoopilisel või miniartrotoomia meetodil
									

																	
										Meniski implantatsioon
									

																	
										Artroskoopiline puusaliigese operatsioon
									

																	
										Artroskoopiline meniski resektsioon või vabakeha eemaldmine
									

																	
										Alajäseme korrigeeriv osteotoomia
									

																	
										Liigesesisene Synvisc süstimine
									

																	
										Liigesepunktsioon ja liigestesisesed süstid
									

																										
				

											
						
									
										
											
											Konsultatsioonid

										

										
											
										
									
								


										Proktoloogi vastuvõtt
									

																																																										
									
										
											
											Operatsioonid ja protseduurid

										

										
											
										
									
								


										Pärasoole tsüstide, nt pilonidaaltsüsti eemaldamine
									

																	
										Pärakulõhede kirurgiline ravi ehk fissurektoomia
									

																	
										Põletike ja uuriste kirurgiline ravi
									

																	
										Nahanäsade eemaldamine
									

																	
										Anaalpiirkonna polüüpide eemaldamine
									

																	
										Rektoskoopia ja anoskoopia
									

																	
										Hemorroidektoomia ehk hemorroidide eemaldamine
									

																	
										Rektoskoopia
									

																										
				

											
						
									
										
											
											Konsultatsioonid

										

										
											
										
									
								


										Mammoloogi konsultatsioon
									

																																																										
									
										
											
											Operatsioonid ja protseduurid

										

										
											
										
									
								


										Rinnaimplantaatide eemaldamine
									

																	
										Rinnanibu korrigeeriv operatsioon
									

																	
										Lisa rinnanäärme eemaldamine
									

																	
										Rinna healoomuliste kasvajate eemaldamine
									

																	
										Günekomastia ehk meeste rindade vähendamine
									

																	
										Rindade A-sümmeetria korrigeerimine
									

																	
										Rindade korrigeerimine ja tõstmine
									

																	
										Rindade vähendamine
									

																	
										Rindade suurendamine
									

																										
				

											
						
									
										
											
											Konsultatsioonid

										

										
											
										
									
								


										Silmaarsti vastuvõtt
									

																																																										
									
										
											
											Operatsioonid ja protseduurid

										

										
											
										
									
								


										Silmalaugude plastika ehk blefaroplastika
									

																	
										Silmapiirkonna pisikirurgia
									

																										
				

											
						
									
										
											
											Konsultatsioonid

										

										
											
										
									
								


										Üldkirurgi vastuvõtt
									

																																																										
									
										
											
											Operatsioonid ja protseduurid

										

										
											
										
									
								


										Armisonga eemaldamine
									

																	
										Sapipõie eemaldamise operatsioon ehk koletsüstektoomia
									

																	
										Pimesoole eemaldamine ehk laparoskoopiline apendektoomia
									

																	
										Kilpnäärme eemaldamine (osaline ja täielik)
									

																	
										Kaela süva lümfisõlme eemaldamine
									

																	
										Diagnostiline laparoskoopia kõhuõõne organitele
									

																	
										Kubemesonga eemaldamine
									

																	
										Nabasonga eemaldamine
									

																										
				

											
						
									
										
											
											Konsultatsioonid

										

										
											
										
									
								


										Uroloogi vastuvõtt (Tervisekassa lepingu raames)
									

																	
										Uroloogi vastuvõtt
									

																																																										
									
										
											
											Operatsioonid ja protseduurid

										

										
											
										
									
								


										Uriinipidamatuse ravi Bulkamidiga
									

																	
										Eesnäärme jämenõelbiopsia ultraheli kontrolli all
									

																	
										Ümberlõikus ehk tsirkumtsiisio
									

																	
										Vesimunandi ehk hüdrotseele operatsioon
									

																	
										Peenise plastika
									

																	
										Munandi proteesi paigaldamise operatsioon
									

																	
										Munandi ehk testise biopsia
									

																	
										Munandimanuse ehk epididüümise tsüsti eemaldamine
									

																	
										Munandimanuse eemaldamine
									

																	
										Munakoti ateroomi või muu nahamuutuse eemaldamine
									

																	
										Munandi eemaldamine
									

																	
										Mehe steriliseerimine ehk vasoresektsioon
									

																	
										Peitmuna ehk krüptorhismi operatsioon
									

																	
										Eesnaha kida kirurgiline ravi
									

																	
										Endoskoopiline põiekivi purustus
									

																	
										Endoskoopiline põiekaela lõige (TUIP)
									

																	
										Endoskoopiline kusitiahendi operatsioon
									

																	
										Endoskoopiline kusepõie kasvaja eemaldamine (TURB)
									

																	
										Eesnäärme endoskoopiline osaline eemaldamine ehk TURP
									

																	
										Kusiti rekonstruktsioon
									

																	
										Kusiti fikseerimine uriinipidamatuse puhul
									

																	
										Kusepõie ja tupe vaheliste uuriste operatsoon
									

																	
										Neerukivide eemaldamine (ureeterorenoskoopia operatsioon)
									

																	
										Tsüstoskoopia
									

																	
										Kroonilise põiepõletiku lokaalne põiesisene ravi
									

																										
				

											
						
									
										
											
											Konsultatsioonid

										

										
											
										
									
								


										Veenilaiendite profülaktiline õe nõustamine
									

																	
										Veresoontekirurgi vastuvõtt
									

																																																										
									
										
											
											Operatsioonid ja protseduurid

										

										
											
										
									
								


										Veenisisene laserkoagulatsioon
									

																	
										Veenilaiendite eemaldamise operatsioon
									

																	
										Skleroteraapia ehk veenilaiendite eemaldamine
									

																	
										Laserkirurgia veenilaiendite eemaldamiseks
									

																										
				

											
						
									
										
											
											Tervisekontrolli paketid

										

										
											
										
									
								


										Päriliku vähi geenitestid naisele
									

																	
										Päriliku vähi geenitestid mehele
									

																	
										Kopsuarsti konsultatsioon (kopsuvähi varane diagnostika)
									

																																																										
									
										
											
											Vaktsineerimine

										

										
											
										
									
								


										SARS-koroonaviiruse vastu vaktsineerimine
									

																	
										Leetrite, mumpsi ja punetiste vastu vaktsineerimine
									

																	
										Tüüfuse vastu vaktsineerimine
									

																	
										Tuulerõugete vastu vaktsineerimine
									

																	
										Rotaviirusevastane vaktsineerimine
									

																	
										Puukentsefaliidi vastu vaktsineerimine
									

																	
										Poliomüeliidi vastu vaktsineerimine
									

																	
										Pneumokoki vastu vaktsineerimine
									

																	
										Meningokoki vastu vaktsineerimine
									

																	
										Marutaudi vastu vaktsineerimine (vaktsiin tellimisel)
									

																	
										Kollapalaviku vastu vaktsineerimine
									

																	
										Gripi vastu vaktsineerimine
									

																	
										HPV vastu vaktsineerimine
									

																	
										Difteeria, teetanuse ja läkaköha vastu vaktsineerimine
									

																	
										B-hepatiidi vastu vaktsineerimine
									

																	
										A-hepatiidi vastu vaktsineerimine
									

																	
										A- ja B-hepatiidi vastu vaktsineerimine (> 16-aastased)
									

																										
				

											
					

				

											
					

				

											
						
									
										
											
											Analüüsid, uuringud, protseduurid

										

										
											
										
									
								


										Elsavie mikrobioomi pakett toitumisnõustamisega
									

																	
										Laktoosi- ja gluteenitalumatuse analüüsipakett
									

																	
										Gluteenitalumatuse (tsöliaakia) analüüsipakett
									

																	
										Laktoositalumatuse analüüsipakett
									

																	
										Toidutundlikkuse pakett
									

																	
										Laktoosi- ja gluteenitalumatuse pakett koos toitumisnõustamisega
									

																	
										Kehakoostise analüüs
									

																																																										
									
										
											
											Kaalulangetuse paketid

										

										
											
										
									
								


										Kaalulangetuse paketid 
									

																	
										Ravidieedi pakett FODMAP
									

																	
										Tervisliku kaalu saavutamise ja säilitamise coaching-programm
									

																																																										
									
										
											
											Konsultatsioonid

										

										
											
										
									
								


										Toitumisnõustaja vastuvõtt
									

																	
										Toitumisterapeudi vastuvõtt
									

																										
				

											
						
									
										
											
											Personaaltreeningud

										

										
											
										
									
								


										Taastusravi spetsialisti vastuvõtt
									

																	
										Powerplate
									

																	
										Pilatese eratunnid ehk personaaltreening + teraapia
									

																	
										Personaaltreening
									

																																																										
									
										
											
											Rühmatreening

										

										
											
										
									
								


										Treeningute 10x kaart
									

																	
										Reality Check
									

																	
										Fitbody Weight Loss
									

																	
										Funktsionaalne pilates
									

																										
				

											
					

				

											
						
									
										
											
											Psühhiaater

										

										
											
										
									
								


										Psühhiaatri vastuvõtt
									

																	
										Lastepsühhiaatri vastuvõtt
									

																																																										
									
										
											
											Psühholoog

										

										
											
										
									
								


										Kliinilise psühholoogi-seksuaalnõustaja konsultatsioon
									

																	
										Neuropsühholoogi vastuvõtt (Covid-19 järgsed probleemid)
									

																	
										Suitsetamisest loobumine
									

																	
										Psühholoogi vastuvõtt sõltuvusprobleemi korral
									

																	
										Kliinilise psühholoogi vastuvõtt lastele
									

																	
										Neuropsühholoogi vastuvõtt
									

																	
										Psühholoogi vastuvõtt
									

																	
										Kliinilise psühholoogi vastuvõtt
									

																																																										
									
										
											
											Vaimse tervise spetsialist

										

										
											
										
									
								


										Suitsetamisest loobumise nõustamine
									

																	
										Tegevusterapeudi vastuvõtt ja teraapia
									

																	
										Vaimse tervise õe vastuvõtt
									

																	
										Aktiivsus- ja tähelepanuhäire test – QbTest
									

																	
										Vaimse tervise coach
									

																										
				

											
						
									
										
											
											Analüüsid, protseduurid ja uuringud

										

										
											
										
									
								


										ATH intervjuu
									

																	
										Kognitiiv-käitumuslik psühhoteraapia lastele
									

																	
										Autismispektri häire sümptomaatikat hindav uuring lastele
									

																	
										Lapse kognitiivsete funktsioonide hindamine
									

																	
										Aktiivsus- ja tähelepanuhäire test – QbTest
									

																																																										
									
										
											
											Psühhiaatria

										

										
											
										
									
								


										Lastepsühhiaatri vastuvõtt
									

																																																										
									
										
											
											Psühholoogia

										

										
											
										
									
								


										Kliinilise psühholoogi vastuvõtt lastele
									

																	
										Laste neuropsühholoogi vastuvõtt
									

																																																										
									
										
											
											Vaimse tervise spetsialistid

										

										
											
										
									
								


										Vaimse tervise õe vastuvõtt lastele
									

																	
										Tegevusterapeudi vastuvõtt ja teraapia
									

																	
										Logopeedi vastuvõtt ja teraapia lastele
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										Glükoosimonitor koos paigaldusega
									

																	
										Laktoosi- ja gluteenitalumatuse analüüsipakett
									

																	
										Gluteenitalumatuse (tsöliaakia) analüüsipakett
									

																	
										Laktoositalumatuse analüüsipakett
									

																	
										Toidutundlikkuse pakett
									

																	
										Toitumisterapeudi vastuvõtt
									

																																																										
									
										
											
											Paketid

										

										
											
										
									
								


										Kaalulangetuse paketid 
									

																	
										Ravidieedi pakett FODMAP
									

																	
										Tervisliku kaalu saavutamise ja säilitamise coaching-programm
									

																	
										Laktoosi- ja gluteenitalumatuse pakett koos toitumisnõustamisega
									

																	
										Kehakoostise analüüs
									

																																																										
									
										
											
											Personaaltreeningud

										

										
											
										
									
								


										Pilatese personaaltreening lastele
									

																	
										Powerplate
									

																	
										Pilatese eratunnid ehk personaaltreening + teraapia
									

																	
										Personaaltreening
									

																																																										
									
										
											
											Rühmatreeningud

										

										
											
										
									
								


										Treeningute 10x kaart
									

																	
										Reality Check
									

																	
										Fitbody Weight Loss
									

																	
										Funktsionaalne pilates
									

																																																										
									
										
											
											Toitumine

										

										
											
										
									
								


										Toitumisnõustaja vastuvõtt
									

																	
										Toitumisterapeudi vastuvõtt
									

																										
				

											
					

				

											
					

				

											
					

				

											
					

				

											
					

				

											
						
									
										
											
											Vaktsineerimine

										

										
											
										
									
								


										SARS-koroonaviiruse vastu vaktsineerimine
									

																	
										Leetrite, mumpsi ja punetiste vastu vaktsineerimine
									

																	
										Tüüfuse vastu vaktsineerimine
									

																	
										Tuulerõugete vastu vaktsineerimine
									

																	
										Rotaviirusevastane vaktsineerimine
									

																	
										Puukentsefaliidi vastu vaktsineerimine
									

																	
										Poliomüeliidi vastu vaktsineerimine
									

																	
										Pneumokoki vastu vaktsineerimine
									

																	
										Meningokoki vastu vaktsineerimine
									

																	
										Marutaudi vastu vaktsineerimine (vaktsiin tellimisel)
									

																	
										Kollapalaviku vastu vaktsineerimine
									

																	
										Gripi vastu vaktsineerimine
									

																	
										HPV vastu vaktsineerimine
									

																	
										Difteeria, teetanuse ja läkaköha vastu vaktsineerimine
									

																	
										B-hepatiidi vastu vaktsineerimine
									

																	
										A-hepatiidi vastu vaktsineerimine
									

																	
										A- ja B-hepatiidi vastu vaktsineerimine (> 16-aastased)
									

																										
				

											
						
									
										
											
											Beebide ujutamine

										

										
											
										
									
								


										Hea une pakett lapsele
									

																	
										Beebide ujutamine
									

																																																										
									
										
											
											Füsioteraapia, kiropraktika

										

										
											
										
									
								


										Füsioterapeudi vastuvõtt lastele
									

																	
										Kiropraktiku vastuvõtt lastele
									

																	
										Kiropraktiku vastuvõtt
									

																	
										Füsioterapeudi vastuvõtt ja teraapia
									

																																																										
									
										
											
											Massaaž,võimlemine

										

										
											
										
									
								


										Pilatese personaaltreening lastele
									

																	
										Beebimassaaž
									

																																																										
									
										
											
											Treeningud

										

										
											
										
									
								


				

											
					

				

											
						
									
										
											
											Enne sünnitust

										

										
											
										
									
								


										Niptify uuring
									

																	
										Ämmaemanda vastuvõtt
									

																	
										Füsioteraapia rasedale
									

																	
										Nõustamine lapseootuse ja sünnitusjärgsel perioodil
									

																	
										Rasedusaegne massaaž
									

																																																										
									
										
											
											Pärast sünnitust

										

										
											
										
									
								


										Unenõustaja vastuvõtt
									

																	
										Vaagnapõhjateraapia pakett
									

																	
										Diastaasiteraapia pakett
									

																	
										Ämmaemanda vastuvõtt
									

																	
										Sünnitusjärgne skriining ultraheliuuringuga
									

																	
										Nõustamine lapseootuse ja sünnitusjärgsel perioodil
									

																	
										Naiste füsioterapeudi vastuvõtt ja teraapia
									

																										
				

											
						
									
										
											
											Psühhiaatria

										

										
											
										
									
								


										Lastepsühhiaatri vastuvõtt
									

																																																										
									
										
											
											Psühholoogia

										

										
											
										
									
								


										Kliinilise psühholoogi vastuvõtt lastele
									

																	
										Kliinilise psühholoogi vastuvõtt
									

																																																										
									
										
											
											Vaimse tervise spetsialistid

										

										
											
										
									
								


										Vaimse tervise õe vastuvõtt lastele
									

																	
										Tegevusterapeudi vastuvõtt ja teraapia
									

																	
										Nõustamine lapseootuse ja sünnitusjärgsel perioodil
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											Androloogia										
									
	
										
											Dermatoveneroloogia										
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Meditsiinikeskus

	Arstid, eriarstid, õed ja tervisespetsialistid
	Uuringud ja protseduurid
	Tallinna kliinik, Tartu kliinik, kiirkliinikud
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                                                                                                    Esteetiline meditsiin

                                                                                                                                                    Ilu, ravi ja heaolu teenused ühest kohast.

                                                                                            

                                            
                                                
                                                    
                                                    
                                                
                                            

                                        

                                                                    

                            
                                                    
                                
                                                                            
                                            
                                        

                                        
                                            
                                                                                                    Digikliinik

                                                                                                                                                    Terviseabi 7 päeva nädalas, sõltumata Sinu asukohast.

                                                                                            

                                            
                                                
                                                    
                                                    
                                                
                                            

                                        

                                                                    

                            
                                            

                

            

        

    

    
        
            
                
                    
                                                    Kampaaniad

                                            

                                            
                            	
                                            Tervisepakkumised
                                            4
                                        
	
                                            Ilupakkumised
                                            2
                                        
	
                                            Uued teenused
                                            4
                                        


                        

                        
                                                                                                                                                                
                                                                                                                        
                                                                                                                                                                                                
                                                        
                                                            
                                                                Sünnimärgi uuring Dermtest

                                                                                                                                    
                                                                                                                                                    -15%
                                                                                                                                                                                                                            55 €
                                                                                                                                            

                                                                                                                                Melanoom on pigmentitootvatest rakkudest arenenud pahaloomuline nahakasvaja, kuid ...

                                                            

                                                            
                                                                
                                                                    
                                                                    
                                                                
                                                            

                                                            
  
                                                        
                                                    

                                                                                                                                                                                                                                                
                                                        
                                                            
                                                                Kehvveresuse analüüsipakett

                                                                                                                                    
                                                                                                                                                    -15 %
                                                                                                                                                                                                                            93 €
                                                                                                                                            

                                                                                                                                Kas minu väsimuse põhjuseks võib olla kehvveresus? Pidev ...

                                                            

                                                            
                                                                
                                                                    
                                                                    
                                                                
                                                            

                                                            
  
                                                        
                                                    

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

                                        
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        
                                                        
                                                            Kilpnäärme analüüsipakett

                                                                                                                            
                                                                    -15%                                                                
                                                                                                                        
                                                                
                                                                    
                                                                    
                                                                
                                                            

                                                        
                                                    

                                                                                                                                                                                                                                                
                                                        
                                                            Naise tervise ja ilu analüüsipakett

                                                                                                                            
                                                                    -15%                                                                
                                                                                                                        
                                                                
                                                                    
                                                                    
                                                                
                                                            

                                                        
                                                    

                                                                                                                                                                                        Kõik Confido pakkumised
                                                                                    

                                    

                                                                                                                                                                    
                                                                                                                        
                                                                                                                                                                                                
                                                        
                                                            
                                                                Fotofraktsionaaalne lasernoorendus

                                                                                                                                    
                                                                                                                                                    -20%
                                                                                                                                                                                                                    

                                                                                                                                

                                                            

                                                            
                                                                
                                                                    
                                                                    
                                                                
                                                            

                                                            
  
                                                        
                                                    

                                                                                                                                                                                                                                                
                                                        
                                                            
                                                                Fraktsionaalne laserlihvimine

                                                                                                                                    
                                                                                                                                                    -20%
                                                                                                                                                                                                                    

                                                                                                                                

                                                            

                                                            
                                                                
                                                                    
                                                                    
                                                                
                                                            

                                                            
  
                                                        
                                                    

                                                                                                                                    

                                        
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                Kõik Confido pakkumised
                                                                                    

                                    

                                                                                                                                                                    
                                                                                                                        
                                                                                                                                                                                                
                                                        
                                                            
                                                                Noorendav näohooldus massaažiga Age Element

                                                                                                                                    
                                                                                                                                                    UUS!
                                                                                                                                                                                                                    

                                                                                                                                Mesoestetic on välja töötanud tipptasemel professionaalse vananemisvastase süsteemi ...

                                                            

                                                            
                                                                
                                                                    
                                                                    
                                                                
                                                            

                                                            
  
                                                        
                                                    

                                                                                                                                                                                                                                                
                                                        
                                                            
                                                                Physiodermie Expert näohooldus

                                                                                                                                    
                                                                                                                                                    UUS!
                                                                                                                                                                                                                    

                                                                                                                                Methode Physiodermie on Šveitsi nahahoolduse ekspert aastast 1974. ...

                                                            

                                                            
                                                                
                                                                    
                                                                    
                                                                
                                                            

                                                            
  
                                                        
                                                    

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

                                        
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        
                                                        
                                                            Intiimpiirkonna noorendav hooldus

                                                                                                                            
                                                                    UUS!                                                                
                                                                                                                        
                                                                
                                                                    
                                                                    
                                                                
                                                            

                                                        
                                                    

                                                                                                                                                                                                                                                
                                                        
                                                            Täitesüsti lahustamine

                                                                                                                            
                                                                    UUS!                                                                
                                                                                                                        
                                                                
                                                                    
                                                                    
                                                                
                                                            

                                                        
                                                    

                                                                                                                                                                                        Kõik Confido pakkumised
                                                                                    

                                    

                                                                                                                                                

                                    

            

        

    

    
                     
                                    
                                    

                                         
                                    

                                
            

    
        
            
                
                    
                                                    Confido spetsialistid kirjutavad
        
                                                                            Loe kõiki Confido uudiseid ja artikleid siit
                                            

                                            
                                                                
                                        
                                            
                                            

                                            
                                                Confidos saab nüüd teha varajast kopsuvähi diagnostikat

                                                

                                                Loe lähemalt
                                            

                                        
                                    

                                                                
                                        
                                            
                                            

                                            
                                                Tatjana Toomsoo: Menopaus pole alati vanusega tekkivate muutuste põhjus

                                                

                                                Loe lähemalt
                                            

                                        
                                    

                                                                
                                        
                                            
                                            

                                            
                                                Millist ohtu leetrid tervisele kujutavad?

                                                

                                                Loe lähemalt
                                            

                                        
                                    

                                                                
                                        
                                            
                                            

                                            
                                                Värske uuring: kas kõrvade augustamine ravib kroonilist migreeni ja pingepeavalu?

                                                

                                                Loe lähemalt
                                            

                                        
                                    

                                                                
                                        
                                            
                                            

                                            
                                                Kuidas südamepuudulikkuse diagnoosiga tervislikumalt elada?

                                                

                                                Loe lähemalt
                                            

                                        
                                    

                                                                
                                        
                                            
                                            

                                            
                                                Confido Digikliiniku arsti visiiti saab nüüd teha ka apteegis kohapeal

                                                

                                                Loe lähemalt
                                            

                                        
                                    

                                                                
                                        
                                            
                                            

                                            
                                                PATSIENT KÜSIB: miks muutuvad sõrmed külmaga valgeks?

                                                

                                                Loe lähemalt
                                            

                                        
                                    

                                                                
                                        
                                            
                                            

                                            
                                                Kuidas veeta puhkus nõnda, et tervis alles jääb?

                                                

                                                Loe lähemalt
                                            

                                        
                                    

                                                    

                                                    Loe kõiki Confido uudiseid ja artikleid siit
                                                            

            

        

    














    
        
            
                
                    
                        
                    
                    
                        
                            Kontaktid

                            	Aja broneerimine
	Asukohad
	Confidost
	Meie inimesed
	Pressile
	Tagasiside
	Tule tööle


                        

                        
                            Kasulikud lingid

                            	Patsiendiinfo
	Teenuste eest tasumine
	Hinnakiri
	Kaugvastuvõtt
	Kinkekaart
	Confido Akadeemia


                        

                        
                            Juriidiline info

                            	Tüüptingimused
	Andmekaitseteade
	Küpsiste kasutamine
	Tegevusload


                        

                        
                            Ärikliendile

                            	Kontakt
	Tervise- ja motivatsioonipäevad
	Töötaja kindlustamine


                        

                    

                    
                        
                                                        
                                
                                    
                                
                            
                                                        
                                
                                    
                                
                            
                                                        
                                
                                    
                                
                            
                                                        
                                
                                    
                                
                            
                        

                        
                                                            Liitu uudiskirjaga
                                                    

                    

                

            

        

    

    
        
            
                
                    
                        AS Arstikeskus Confido. Veerenni 51, Tallinn, Reg. number: 12381384                    

                

            

        

    





